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       РЕЗЮМЕ
Абай Даулет Қайратұлы

	Дата рождения
	02.02.2001

	Национальность
	казах

	Адрес, телефон, e-mail
	Алматинская область, Панфиловский район, с.Талды, ул. Жетісу 5
87775186706

	Семейное положение
	женат


	
	ЦЕЛЬ

	Хорошо овладеть профессией ,раскрыть способности спортсмена, научить его
максимально использовать ресурсы своего организма для победы.

	
	ОБРАЗОВАНИЕ

	2018-2022
	Жетсуйский университет имени Ильяса Жансугурова
«5B0108000 Физическая культура и спорт»

	ОПЫТ РАБОТЫ
Производственная и педагогическая практика:

	2021
	Средняя школа имени Данеша Ракышулы

	ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

	Технические навыки
	Опытный пользователь ПК (MicrosoftWord, MicrosoftExcel, MicrosoftPower Point, Знание языков программирования (VisualBasic, Pascal, C++).

	
Профессиональные навыки, компетенции
	
Навыки силовой, круговой, функциональной тренировки.
Навыки работы с детьми (ОФП, подвижные игры). Навыки оказания доврачебной экстренной помощи при спортивных травмах.

	Знание иностранных языков
	Казахский язык - родной Русский язык, Английский язык

	Личные качества
	Коммуникабельность. Умение находить подход к людям.
Устойчивость к стрессам. Пунктуальность. Нацеленность на результат. Упорство.Умение раскрыть и развить потенциал воспитанника.
Вежливость.
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